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VERY
GOOD GOOD 

Complémentarité de puissance • de profils • de contenus
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LE POISSON  
FACILE À CUISINER

Tartelettes  
au chocolat  
et au praliné 

p. 61

NOS GÂTEAUX 
PRÉFÉRÉS

14 FAÇONS DE  
SE RÉGALER 

Les petits légumes  
invitent le printemps

NOTRE LEÇON DE CUISINE  
Le gourmand tout choco 

Irrésistibles ! 

 8 855
    recettes

               aacccceessssiibblleess

VERSION TRADI  
OU TENDANCE ? 
Le poulet rôti

ESCAPADE  
GOURMANDE 
L’Irlande se dévoile

COCORICO  
Le retour du  
cornichon français N
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UNE RECETTE À PARTAGER AVEC PRÈS DE 10 MILLIONS DE CONVIVES



*ACPM OJD 2025   **ACPM one next S2 2025  ***S’applique aux annonceurs pour une même campagne, même produit et même période d’action.

1 INTERLOCUTEUR 1 ORDRE 1 FACTURE

87 471*  
exemplaires

82 188*  
exemplaires

49 596*  
exemplaires

166 016*  
exemplaires

82 891*  
exemplaires

5 602 000** 
lecteurs

1 199 000** 
lecteurs

550 000 
lecteurs

578 000** 
lecteurs

1 683 000  
lecteurs

CUISINER REND HEUREUX
La cuisine accessible à tous,

conviviale, généreuse et gourmande. 

LE PLAISIR GOURMAND
D'UNE CUISINE SAINE

Le plein d’idées pour une  
cuisine généreuse et équilibrée !

LA CUISINE ÉVASION
S’adresse aux gourmands 
comme aux gourmets et 

conjugue esthétisme et plaisir.

POUR UNE CUISINE JOYEUSE, 
RESPONSABLE ET INSPIRÉE 

Les bons produits de saison, cultivés  
dans le respect de la nature, la maîtrise des  

savoir-faire, la réalisation de recettes inventives

EN CUISINE ET À TABLE LES AMIS 
Transmettre la passion de Laurent Mariotte  

pour la cuisine des terroirs

TESTEZ L’EFFICACITÉ DU DISPOSITIF VERYGOODFOOD
Impact de la campagne • Perception de la marque • Capacité à susciter l’achat 

Tarifs : nous consulter

Alexandra Horsin
ahorsin@mediaobs.com - 01 44 88 89 12 
www.mediaobs.com

Sabine Horsin
sabine.horsin@bauermedia.fr - 01 47 70 90 74
www.bauermediapublicite.fr

16 000 €
Prix PQ HT net. Hors emplacements premium***.

9 612 000
lecteurs**

468 162
exemplaires*
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